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West-Vlaanderen hoogste aantal erkende kortverblijven

Nood aan kortverblijf is groot: zelfs onderscheiding is niet voldoende!

De programmatie 2012 voorziet in Vlaanderen 2.894 woongelegenheden kortverblijf.
Daarvan zijn er op 3 januari 12 1450 erkend, net iets meer dan de helft.

“Nochtans groeit het belang van deze zorgvorm”, aldus Griet Coppé, “en er zijn echt te
weinig kortverblijven.”

Een kortverblijf is een woongelegenheid binnen een woonzorgcentrum die voor korte tijd
door een bewoner in gebruik kan genomen worden. Een kans tot verademing voor
mantelzorgers, een verkennende instap in een woonzorgcentrum, maar ook een kans tot
een doorgedreven ontschotting tussen residentiéle zorg en thuiszorg in acute situaties.
Daarbij breekt de volksvertegenwoordiger ook een lans voor de palliatieve kortverblijven.

Ouderenzorg: wegwerken van muren

Het Vlaams beleid van ouderenzorg, met Jo Vandeurzen als bevoegd minister, wordt
gekenmerkt door een pogen om zorg voor senioren, en zeker hoogbejaarde zorgbehoevende
senioren, te integreren. Zorg op maat, waarbij residentiéle zorg en thuiszorg mensen en
middelen efficiént op elkaar proberen af te stemmen.

“Een positieve evolutie”, aldus Griet Coppé. “Met de vergrijzing van onze bevolking moet er
gezocht worden hoe efficiéntie en kwaliteit van zorg samen kunnen gaan. En dat hiervoor
een aantal muren dienen gesloopt, spreekt bijna vanzelf. Er moet een samenwerking
ontstaan tussen zorg binnen bijvoorbeeld een woonzorgcentrum en de zorg aan huis.”

Kortverblijfeenheden binnen een woonzorgcentrum zijn hiervan typische voorbeelden. Het
gaat om woongelegenheden binnen de muren van een residentie, waar een senior voor een
welbepaalde maximumduur zijn intrek kan nemen. Een ideale manier om in acute
noodsituaties een oplossing te bieden, of wanneer mantelzorgers even hun zorg niet kunnen
opnemen een alternatief aan te bieden.

West-Viaanderen: 409 erkende kortverbliffeenheden

Op 3 januari 2012 voorzag de programmatie in 585 kortverblijfeenheden in de provincie
West-Vlaanderen, waarvan er 409 zijn erkend in januari ‘12. (cijfers
www.zorgengezondheid.be)

“Het beste resultaat voor Vlaanderen”, aldus volksvertegenwoordiger Coppé. “Maar 70%
invulling is eigenlijk nog wat onvoldoende, al klinkt het als een onderscheiding. Want de
nood is enorm hoog. En vaak hoor je hoe kinderen met hun ouders ‘tjolen’ van het ene
kortverblijf na het andere. Bovendien blijkt uit cijfers van een rapport van het



Kenniscentrum Gezondheid dat precies onze provincie naar 2025 de hoogste
zorgbehoevendheid en procentueel het hoogste aantal 85-plussers zal tellen.”

En dus pleit Griet Coppé voor meer woongelegenheden kortverblijf en voor een snellere
invulling van de programmatie.

“Dit was afgelopen week ook een punt tijdens de Commissie Welzijn”, verduidelijkt de
volksvertegenwoordiger. “De programmatie loopt voor op de erkenning en vergunning.
Daardoor zie je een zekere vertraging ontstaan. De minister maakte duidelijk dat er bekeken
wordt hoe de programmatie kan aangepast worden: in tijd, op welk niveau en de manier van
toewijzen. Ook belooft de minister een toename van het aantal dagverzorgingscentra en
centra voor kortverblijven. Zeker voor onze provincie een zeer belangrijke belofte”, besluit
Coppé.

Palliatieve kortverblijven

Maar de volksvertegenwoordiger wil nog een stap verder gaan. Met de vergrijzing van de
bevolking, wordt niet alleen voor de thuiszorg, de dagverzorgingscentra of de
woonzorgcentra (WZC) de lat hoog gelegd qua behuizing en kwalitatieve zorg op maat voor
de zorgbehoevende senior. Ook naar het levenseinde toe rijst de vraag welke
bewoningsvorm en zorgformule voor de palliatieve mens een thuis en waardige
eindefasebegeleiding kan vormen. Want een palliatieve fase thuis doormaken, is zeker niet
voor iedereen vanzelfsprekend. En een ziekenhuisopname, net in die laatste dagen, is ligt
vaak emotioneel moeilijk.

‘Net zoals bij palliatieve thuiszorg lijkt de palliatieve zorg in WZC-verband een must. De
bekommernis van o.a. Zorgnet Vlaanderen op dat punt, lijkt me terecht’, aldus Coppé. ‘Net
zoals we pleiten voor een betere toegang tot palliatieve thuiszorg, kan voor mensen en
families waar deze zeer intense vorm van thuiszorg niet haalbaar blijkt, een dergelijk
palliatief kortverblijf een alternatief zijn voor een ziekenhuisopname.’

Uit een schriftelijke vraag aan de minister bleek dat palliatieve kortverblijfeenheden tot op
heden niet behoren tot een erkend en geprogrammeerd zorgaanbod.

Natuurlijk hebben centra de vrijheid hun kortverblijfeenheden open te stellen voor
palliatieve zorg, aldus de minister in zijn antwoord.

“Hier is nog werk aan de winkel”, aldus Griet Coppé. “Want er is geen overschot op ruimte:
de bestaande woongelegenheden kortverblijf zijn volgeboekt, dat blijkt genoeg uit de vele
verhalen die ik hoor. Maar vreemd is wel dat binnen de zorgvernieuwingsprojecten
waarvoor Vlaanderen toch een aantal miljoen euro ter beschikking heeft, er volgens de
minister geen enkel project in die zin is ingediend. In de loop van 2012 start een nieuwe
oproep voor zorgvernieuwingsprojecten. Ik hoop dat een aantal centra, zeker binnen West-
Vlaanderen, deze kans niet laten voorbijgaan!”
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